
ON GARDE 

NOTRE CERVEAU 

EN ACTION

AVEC DES JEUX
DE CONCENTRATION

DE MÉMOIRE
DE RÉFLEXION

DES JEUX AMUSANTS
QUI VOUS AIDERONT 

À RESTER JEUNE 
PLUS LONGTEMPS



POUR DÉBUTER,

LES JEUX DU MAGASIN:

Il faut d’abord 
cliquer sur l’icône du 
magasin.

Dans ce cas-ci, 
celui de Microsoft



UNE FOIS DANS LE MAGASIN:

Dans la barre de recherches, 
inscrivez Jeux pour adultes.

La fenêtre suivante s’ouvre:

Faites votre choix…



TOUJOURS DANS LE MAGASIN:

COMME VOUS POUVEZ LE CONSTATER, 
IL Y A PLEIN DE JEUX DE TOUTES SORTES.

ATTENTION, 
IL Y A DES JEUX GRATUITS, 

MAIS AUSSI DES JEUX PAYANTS



ON CONTINUE DANS LE MAGASIN:

EN  VOICI D’AUTRES

VOUS N’AVEZ QU’À CHOISIR, 

MAIS VÉRIEZ 

QUE LE MOT GRATUIT SOIT BIEN INSCRIT



ON CONTINUE DANS LE MAGASIN:

SI VOUS POSSÉDEZ DÉJÀ CE JEU, 
IL Y AURA LA MENTION INSTALLÉ



ON CONTINUE DANS LE MAGASIN:

UN EXEMPLE D’UN JEU PAYANT, 
LE PRIX EST INDIQUÉ



ON CONTINUE :

SI VOUS NE POSSÉDEZ PAS CE JEU, 
EN PASSANT LA SOURIS SUR LA FENÊTRE, 

IL Y AURA LA MENTION OBTENIR 



TOUTEFOIS, DANS LE MAGASIN:

CERTAINS PORTENT LA MENTION:  
ACHETER OU DIFFUSER

IL FAUDRAIT VOIR POUR PLUS D’INFORMATIONS, 
MAIS JE N’AI PAS EXPLORÉ CE VOLET.



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Un jeu de match 3 dans lequel vous allez partir 
en quête de diamants!



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Eh oui, j’aime bien les jeux d’objets cachés.



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Qui ne connait pas Candy Crush?



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Ça vous tente d’essayer?



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Un autre jeu de match.



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Un casse-tête par jour éloigne???



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Pourquoi pas un petit Mahjong?



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Qu’en dites-vous?



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Vous aimez les mots?
C’est simple, facile, mais plus le niveau augmente et plus c’est 
difficile, mais amusant et ça fait travailler « les méninges »



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

De quoi s’amuser des heures!



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Ça vous rappelle quelque chose?



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

Ce jeu est tout simple, mais plus le niveau est élevé et plus ça se 
complique.  Et croyez-le ou non, je joue à ce jeu chaque soir dans 

mon lit avant de dormir.  



VOICI QUELQUES-UNS 

DE MES JEUX FAVORIS

En inscrivant ces lignes, je viens de découvrir une version cube.
Mais Attention, il existe une version payante.



SI VOUS ÊTES UN ABONNÉ D’APPLE

Ouvrez l'app App Store sur votre 
iPhone ou votre iPad.

Parcourez les onglets 
Aujourd'hui, Jeux, Apps ou Arcade 
pour trouver des apps que vous 
aimez. ...

Touchez ou cliquez sur le prix ou sur 
le bouton Obtenir.



ABONNÉ D’APPLE

Tout comme dans Microsoft,
il faut s’assurer que ce dont vous désirez télécharger est 

Gratuit, 
sinon vous devrez débourser des $$$



IL EXISTE PLEIN 

DE JEUX, 

IL VOUS SUFFIT 

DE FAIRE DES RECHERCHES.

DANS CE DOCUMENT, 

JE VOUS AI INDIQUÉ COMMENT 

ALLER LES CHERCHER.  

À VOUS D’EN DÉCOUVRIR 

D’AUTRES.



UN SUPPLÉMENT D’INFORMATION:

SOUS TOUTE RÉSERVE;

UNE FOIS CES JEUX INSTALLÉS, 

VOUS N’AVEZ PAS BESOIN DE 

CONNEXION INTERNET, VOUS 

POUVEZ JOUER HORS LIGNE



CONTINUEZ À VOUS AMUSER

Ça me fait plaisir de partager avec vous…           Marie-Claire
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