
 CLUB INFORMATIQUE VRAIS  BRANCHÉS DE  LONGUEUIL

SESSION AUTOMNE 2023

Au cours de la session automne 2023,
Sylvie Veilleux fera une présentation
mensuelle au Club informatique Vrais
branchés de Longueuil et partagera ses
découvertes les plus récentes. 
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QU’EST-CE QUE CET ANIMAL
A EN COMMUN AVEC : 

la relaxation, les sons,
et les bruits?
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L'expérience est
plus agréable avec
des écouteurs

https://calmyleon.com/

Dès votre arrivée sur le site, on va
vous rappeler que :

Ce site est conçu
pour la détente
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En utilisant le nom
CalmyLeon, on se doute bien
que le concepteur a voulu
faire un jeu de mots avec le
mot : 

ON REMARQUERA QUE L’INTERFACE
DU SITE EST TRÈS DÉNUDÉE 

C A L M Y        L E O N

Calmy = calmement Leon

Et la similitude ne se limite pas
seulement au nom du site ...
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On peut également
ajuster la luminosité 
des couleurs du site

Tout comme le caméléon qui
change de couleur, 

le site Calmy Leon 

 change de couleur 
avec le temps d'écoute,

https://calmyleon.com/

 mais également au
niveau de la tonalité
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SONS  DYNAMIQUES BRUITSBRUITS    STATIQUESSTATIQUES
Les icônes noires représentent les sons. 

Les sons vont
constamment changer au
sein d’une catégorie, c’est
pour cela qu’on les appelle
des sons dynamiques. 

Les bruits sont
stables et
demeurent les
mêmes tant qu’ils
ont été sélectionnés

DYNAMIQUES  = changeants STATIQUES STATIQUES = stables (trame de fond)= stables (trame de fond)

INTERFACE DU SITE

C A N A L

N A T U R E

BRU I T
S

DU  V
ENT

Ces bruits blancs sont capables
de masquer les sons indésirables
autour de vous, y compris vos
acouphènes. Ils augmenteront
également votre concentration et
votre productivité.

Les sons dynamiques
sont idéaux pour se
calmer ou méditer

POUR UNE ÉCOUTE PERSONNALISÉE, 
ON CHOISIT L'UN DES SONS DYNAMIQUES 

ET UN DES BRUITSBRUITS    STATIQUESSTATIQUES
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Première écoute Deuxième écoute Troisième écoute Quatrième écoute Cinquième écoute

C A N A L
N A T U R E

https://calmyleon.com/

Regardons les
icônes plus en
détails

LES ICÔNES SONS  DYNAMIQUES BRUITSBRUITS      STATIQUESSTATIQUES

Dans l’exemple illustré ci-dessus, j’ai choisi CANAL NATURE comme son dynamique de
départ, puis je l’ai combiné avec un bruit statique, ce qui m’a permis d’avoir un
résultat différent pour chaque période d’écoute.

SON  DYNAMIQUE 

On se souvient
qu’il s’agit de
sélectionner
un son
dynamique et
un bruit
statique

CÔTÉ DYNAMIQUE DU SITE...
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A soft Murmur
Moszen : Nature Sounds

Toutefois, ce qui fait la particularité de CalmyLeon, à mon point de
vue, c’est le fait que les sons changent constamment lors de la
sélection d’une icône et c’est ce qui m’apparaît le plus intéressant.

C A L M Y        L E O N

Il existe une foule
d’autres sites qui  
permettent d’écouter
des sons de la nature et
des sons ambiants. 

En voici seulement
quelques-uns.

Rainy Mood

Des alternatives à CalmyLeon
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https://asoftmurmur.com/
https://www.moszen.com/
https://www.rainymood.com/
https://progsoft.net/en/software/calmy-leon


Utilisez le curseur
du haut pour régler
le niveau entre les
sons dynamiques
(noir) et les bruits
statiques (blanc).

Le curseur du milieu
modifie le contenu
fréquentiel de tous
les sons en cours de
lecture. 

Tout comme la
lumière, réduire la
luminosité d'un son
vous aidera à vous
endormir ou à vous
détendre. 

L'augmenter vous
rendra plus alerte et
produira davantage de
fréquences plus
élevées utilisées lors
des thérapies
auditives.

Le curseur du bas contrôle le niveau général.

C A L M Y        L E O N
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Appuyez sur l'icône de
rechargement (ou
rechargez simplement la
page) pour découvrir une
NOUVELLE palette de
sons.

SONS  DYNAMIQUES 

C U R S E U R
M I L I E U

C U R S E U R
H A U T

C U R S E U R
B A S

BRUITSBRUITS      STATIQUESSTATIQUES

Réinitialisation du
spectre
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Le concepteur de                                   est le Dr Stéphane Pigeon
Stéphane Pigeon est un ingénieur de recherche  et un concepteur sonore .
Vous pouvez consulter sa biographie ainsi que les nombreux sites Internet
qu’il a créé en lien avec le son en cliquant sur le lien ci-dessous.

Le site du Dr Stéphane Pigeon, sa biographie, ses sites Internet

Un site inusité

C A L M Y        L E O N

Présentation de Sylvie Veilleux, 20 septembre 2023 au CIVBDL
CIVBDL

https://stephanepigeon.com/biography.php
https://purrli.com/


Un site inusité

LE RONRONNEMENT EST UN
LANGAGE SUBTIL ET COMPLEXE 

Purrli et le ronronnement du chat

Les bénéfices du ronronnement sur la
santé humaine?

Il  semblerait que les basses fréquences du
ronronnement (entre 25 et 50 hertz) ont des
vertus apaisantes.
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Le concepteur : Dr Stéphane Pigeon En 2014, l’ ingénieur ouvre myNoise ,  un site avec une promesse simple :
“Util iser un bruit que vous aimez pour masquer un bruit qui vous dérange“.

En 2015,  
myNoise.net
est devenu un
succès
atteignant le
TOP 10 000
des sites Web
les plus
visités aux
États-Unis

mynoise.net

myNoise
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Bibl iothèque de  générateurs  de  sons interactifs

Ces dix curseurs, en fait, 
ce sont les dix octaves qui
composent la plage des
fréquences audibles de
l'oreille humaine. Et donc
cela permet en fait à
l 'utilisateur de créer sa
propre couleur. 

Stéphane Pigeon, concepteur

Le bruit blanc est un type
unique de bruit de fond qui
contient des fréquences
égales sur tout le spectre
audible. 

MyNoise se distingue par sa
capacité à générer une
gamme infinie de couleurs
spectrales.

mynoise.net
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À la page d’accueil du site myNoise.net, vous trouverez une vaste
bibliothèque de générateurs de sons interactifs

https://mynoise.net/


Un grand voyageur - lire le blog

Le site de MyNoise
(index des pages)

16 août 2023 • 

Je n’en parle pas souvent,
mais nous avons beaucoup
travaillé sur la version
mobile de myNoise.  Mon fils
Rémy et un développeur
qualifié y travaillent. I ls ont
travaillé près d’un an et i ls
ont fait de grands progrès.
Ils espèrent le lancer sur
Google Play Store pour
Android en octobre 2023.
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https://mynoise.net/SamplingSessions/
https://mynoise.net/sitemap.php


Merci de votre attention 
et surtout bonne écoute

CIVBDL
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Visitez la page Facebook myNoise ainsi que les sites Internet

Les sons capturés sur l’Ile-aux-Lièvres, Québec

https://mynoise.net/NoiseMachines/ileAuxLievresQuebecForestSoundscape.php

